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2° Curso Superior de Medicina del Estrés y
Psiconeuroinmunoendocrinologia Clinica

Sociedad Argentina de Medicina del Estrés
Asociacion Médica Argentina
Dirigido a médicos , psicélogos y profesionales de la salud

DIRECTORES: DIRECCION CIENTIFICA:
Prof. Dr. Daniel Lopez Rosetti Prof. Dr. Roberto A. Diez
Prof. Dr. Alberto Daniel Intebi COORDINACION DOCENTE Y ACADEMICA

Prof. Dr. Daniel Bistritsky
Prof. Dr. Héctor Roiter

PROGRAMA SINTETICO

Unidad 1 : Integracion en estrés . Historia. Definiciones operativas.

Introduccion al estrés y relacion con el sistema cardiovascular.

Psicologia y Sindrome del estrés. Clases de integracion interdisciplinarias.

Unidad 2 : Estrés . Miedo. Ansiedad. Depresion . Suefio. Psicologia cognitiva y diagnostico del estrés. Estrés e
inmunologia. Clases de integracion interdisciplinarias.

Unidad 3 :Estrés . Trastornos Cognitivos y Memoria . Estrés y respuesta inmune.

Test psicoldgicos cognitivos. Clases de integracion interdisciplinarias

Unidad 4 : Experiencias traumaticas tempranas , el Impacto. en la Respuesta del Estrés del Adulto , Implicancias
clinicas y psicologicas.

Unidad 5: Estrés y Alteraciones cardiovasculares. Diagnostico psicoldgico cognitivo

Unidad 6 :: Estrés y Alteraciones de la conducta alimentaria. Psicoterapia en el sindrome del estrés.

Unidad 7 : Oncologia , Bases Fisioldgicas y su relacidn con el estrés. Técnicas psicoldgicas de intervencion .
Unidad 8 : Estrés y Aspectos Psicofisiologicos de la Reproduccion.Terapéutica , medica y psicologica del estrés.
Unidad 9 : Abordajes terapéuticos en estrés . Resiliencia. Farmacologia — Psicoterapia . Técnicas de manejo del
estres.

Todas las Unidades incluyen abordaje Terapéutico , Médico y Psicologico

DURACION

Curso tedrico practico
De Abril a Noviembre de 2007

DIAS : Tercer Viernes y sdbado de cada mes
HORARIO: Viernes de 17 a 21 hs. Y Sabado de 9 a 13 hs.
TRABAJOS PRACTICOS : Se realizan en horario de cursada ( presentacion de casos y pacientes). Practico de
mediciones psicobioldgicas en pacientes — psicoscanner.
CARGA HORARIA TOTAL : 80 hrs.
MATERIAL DIDACTICO: Se entrega la totalidad del material docente utilizado en la cursada
MATRICULA:

= $100.- para profesionales con mas de 5 afios de recibidos.*

= $50.- para profesionales con menos de 5 afios de recibidos y/o estudiantes.*
ARANCEL:

= $180.- (8 cuotas para profesionales con mas de 5 afios).**

= $165.- (8 cuotas para profesionales con menos de 5 afios y/o estudiantes).**

*La matricula que se abona por unica vez acredita como miembro a la AMA entidad académica que expide el
titulo.

** El arancel incluye la cuota mensual del curso y la cuota como miembro de la AMA que habilita todos los
servicios y beneficios de la Asociacion Meédica Argentina.

TITULO

20 Curso Superior de Medicina del Estrés y Psiconeuroinmunoendocrinologia Clinica”
Diploma expedido por la Asociacion Médica Argentina (AMA) y la Sociedad Argentina de Medicina del Estrés
(SAMES)

= El titulo acredita puntaje para la recertificacion del titulo de especialidad en Medicina Interna de la
Asociacion Médica Argentina (AMA)

VACANTES LIMITADAS

-

Trmr Sociedad Argentina de Medicina del Estrés
Ugarteche 2871 PB. Tel : 4800-1242
http://www.sames.org.ar/

Asociacion Medica Argentina
Av. Sta. Fe 1171 Tel. 4811-3850
http://www.ama-med.org.ar/
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