El miercoles 31 de octubre, a las 17 hs., en el Auditorio “Manuel Belgrano
del Banco Ciudad (Sarmiento 611, Piso 6°, CABA), los directivos de la
Fundacion Fobia Club, tienen el agrado de invitarlo a participar de la

conferencia:

"Trastornos de Ansiedad, Panico y Fobias”

« Actividad Libre y Gratuita
Informes y Reservas de Vacantes: al 4806-1119 o info@fobiaclub.com
Consultas www.fobiaclub.com

INFORME ADICIONAL:

Objetivo General:

] Informar, actualizar y orientar sobre Fobias y Trastornos de Ansiedad (muy comunes
en nuestro tiempo y que padece gran parte de la poblacién), dando pautas para
reconocerlos, comprender su origen y saber que se puede hacer para superarlos.
Contando también con materiales graficos, audiovisuales y testimonios de pacientes
recuperados.

=  Generar conciencia para vencer la estigmatizacion de las personas fébicas.

= Celebrar, haber brindado charlas orientativas, semanales y gratuitas a 35.000
personas.

] Esencialmente transmitir que partiendo de un buen diagndstico y luego de un
tratamiento adecuado, son trastornos con excelente pronéstico de remision.

Disertantes:

Dr. Oscar Carridon

Presidente de la Fundacion Fobia Club - Medico Psiquiatra
Dr. Gustavo Bustamante

Vicepresidente de la Fundacion Fobia Club - Dr. En Psicologia


http://www.fobiaclub.com/

Temario:

] Identificar y Reconocer cuales son los Trastornos de Ansiedad
] Ataques de Panico

] Ansiedad Social

] Agorafobia

] Trastorno Obsesivo Compulsivo

] Ansiedad Generalizada

] Fobias Especificas

= Estrés Post Traumatico

] Evaluar los Tratamientos Actuales

] Estadisticas

Dirigido a: Publico en Gral.

Actividad Extra:

Exposiciéon de obras seleccionadas, en el 1° Concurso de Fotografia, organizado por la
Fundacion Fobia Club, denominado “IMAGENES DEL MIEDO” y entrega de premios a los
ganadores. Dicho concurso fue realizado con el objetivo de promover una cultura solidaria,
brindar informacion sobre fobias y trastornos de ansiedad, y especialmente generar
conciencia para vencer la estigmatizacion de las personas fébicas.

Alicia Yebra
PRENSA'Y RRII

15-5863-0223

www.fobiaclub.com
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