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Estimados Colegas:  
  

 El Lunes 16 de Abril estamos iniciando el año lectivo con las siguientes actividades: 

  

•         GRUPO  de  REFLEXIÓN  y  SUPERVISIÓN para  PROFESIONALES  que  

TRABAJAN con PACIENTES en  RIESGO 

 Coordinador: Lic. Carlos Martínez 

  

             Fecha de Inicio: Lunes 16 de Abril 

             Día y Horario: LUNES de 19 a 21 Hs.  

•        CURSO: “SUICIDOLOGÍA e INTERVENCIÓN EN CRISIS” - Módulo 1-  

 Docente: Lic. Carlos Martínez (Licenciado en Psicología –Presidente AAPS)  

  

       Inicio: Miércoles 18 de Abril 

       Horario: Miércoles de 19 a 21 hs. 

  

 En archivo adjunto les enviamos mayor información acerca de las mismas. 

  

Por Consultas e Inscripción: aaps@suicidologia.org.ar // (011) 4982-3299 (L a V 13.30 a 

17.30 hs.) 

  

 Los saluda atentamente, 

  

Secretaría AAPS 

A.A.P.S.  

Asociación Argentina de Prevención del Suicidio  

Tel: (011) 4982-3299 (horario de secretaría L a V de 13.30 a 17.30 hs.)  

E-mail: aaps@suicidologia.org.ar  

www.suicidologia.org. 

 
 

mailto:aaps@suicidologia.org.ar
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“SUICIDOLOGÍA  e  INTERVENCIÓN  EN  CRISIS”  “SUICIDOLOGÍA e INTERVENCIÓN EN CRISIS”   

Módulo  1Módulo 1    
  

Inicio: Miércoles 18 de Abril 
 
 
Docente: Lic. Carlos Martínez* (Licenciado en Psicología –Presidente AAPS)  
 
Dirigido a: Profesionales de la Salud Mental, Educación y Operadores Sociales, 
integrantes de gabinetes y equipos de Orientación Escolar, profesionales que trabajen en 
guardias hospitalarias, en tareas de admisión clínica, investigadores del área de la salud y 
Acompañantes Terapéuticos. 
 
Objetivos: 
 

1)    Formar profesionales idóneos en la evaluación del riesgo y en la identificación de 
situaciones críticas generadoras de conductas autodestructivas, capacitándolos en la 
administración y análisis de instrumentos de evaluación validados científicamente.  

  
2)    Establecer criterios diagnósticos, guías de orientación psicológica e intervenciones 

adecuadas a la gravedad de la crisis y al contexto en el que se despliega. 
 
Ejes de Trabajo:  

-         Conceptual o de Contenido 
-         De Reflexión sobre aspectos de la tarea de los participantes 
-         De Implicación personal en relación a los conceptos y a la tarea 

  
Ejes Temáticos: 
 

1. Suicidología. La ubicación de la Suicidología en el campo de la Psicología: 
Psicología Positiva y Psicología de la Salud. La transdisciplinariedad de los 
aportes epistemológicos para la construcción de la suicidología: Sociología, 
Antropología, Filosofía, Literatura, Medicina y Psicología (Escuelas). El suicidio 
y sus definiciones. Tipos de suicidio. Etapas de la gestación de la vivencia suicida 
y sus manifestaciones. Los parasuicidios. Factores de riesgo y Factores 
protectores. Cultura y Mitos favorecedores y protectores. Pirámide de 
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irradiación. El discurso suicida: lo paradojal.  Costo de un suicidio y cálculo de 
años potenciales de vida perdidos.  

  
 

2. Evaluación cualicuantitativa del Riesgo Suicida. Conceptualización del 
Riesgo y Riesgo psicosocial. Estudios transversales y longitudinales. Cálculo de 
las Tasas de Prevalencia e Incidencia. Interpretación de las estadísticas vitales 
oficiales. La evaluación de Riesgo y Potencial en la Historia Clínica. 
Aproximación diagnóstica en la primera entrevista. El Inventario de 
Orientaciones suicidas (ISO-30): evaluación cuantitativa y cualitativa. Evaluación 
de ámbitos y recursos. Selección de casos.  Escalas de Evaluación de Riesgo 
Suicida. 

 
3. Suicidio Adolescente. Vulnerabilidad y riesgo en la adolescencia. Estrés y 

afrontamiento en la gestación de la vivencia suicida adolescente. Evaluación de la 
sociabilidad y autoconcepto como factores predisponentes en la construcción 
autodestructiva. El Bullying en el ámbito escolar. Capacitación docente para el 
abordaje de la conducta suicida en la escuela: implicación institucional y social. 
Concepto de Valor de la Vida y Capital Psíquico. Programa Escolar de 
Identificación, Monitoreo y Asistencia del Riesgo Suicida (PEIMARS) 

 
 Horario: Miércoles de 19 a 21 hs. 

 Inicio: Miércoles 18 de Abril 

 Finalización: Miércoles 25 de Julio 

 Arancel Individual:  $25 por clase 

 Forma de Pago: Mes adelantado 

 

 Cupo Mínimo: 10 participantes  // Cupo Máximo: 20 participantes 

 

 Lugar: Jerónimo Salguero 69, 4º ”D” – C.A.B.A.-  

       Informes y Reserva de vacantes: 4982-3299 (L a V de 13.30 a 17.30 hs) 
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GRUPO    de    REFLEXIÓN    y    SUPERVISIÓNGRUPO de REFLEXIÓN y SUPERVISIÓN  

para    PROFESIONALES    que    TRABAJAN  para PROFESIONALES que TRABAJAN   
con  PACIENTES  en    RIESGOcon PACIENTES en RIESGO  
    Coordinador: Lic. Carlos Martínez* 

 

Fecha de Inicio: Lunes 16 de Abril 
 
Frecuentemente consultan profesionales, sobre todo de la salud y de la 
educación, que realizan su tarea individual y/o institucional en situaciones 
de riesgo o con pacientes que, por su peligrosidad o riesgo de muerte, 
implican una exigencia personal y de rol de las cuales las instituciones no se 
hacen cargo. 
 
Estos bordes de la tarea que por lo general están poco conceptualizados y 
por lo tanto mucho menos reconocidos, hacen necesarios espacios de 
reflexión, de cuidado y de interlocución entre pares, que posibiliten la 
emergencia de aquellos recursos personales y profesionales en los que la 
urgencia ha ido borrando su importancia. 
 
Dirigido a: Profesionales de la Salud Mental, Educación y Operadores Sociales, 
integrantes de gabinetes y equipos de Orientación Escolar, profesionales que trabajen en 
guardias hospitalarias, en tareas de admisión clínica, investigadores del área de la salud y 
Acompañantes Terapéuticos. 
 
OBJETIVOS: 
 

1. Analizar la pertinencia, en cuanto al deber de intervenir, evaluando adecuadamente 
la relación entre los aspectos físicos, legales, económicos y éticos de la tarea que se 
realiza. 

2. Analizar la capacidad, en sus posibilidades y limitaciones, evaluando la relación entre 
cuidador-cuidado, disponibilidad personal y del contexto, aspectos teóricos, 
ideológicos, culturales y existenciales. 

3. Analizar la implicación, desde el propio deseo de intervenir, partiendo de la premisa 
que para poder ocuparse de atender “urgencias” hay que poder estar de vuelta de la propia 
urgencia. 
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MODALIDAD: 

- Reunión Semanal 
- Dos horas de duración 
- Grupo operativo de profesionales 
- Supervisión de la tarea 
- Sugerencia de bibliografía pertinente 
- Revisión e investigación del material producido por el grupo 

 
 Día y Horario: LUNES de 19 a 21 Hs.  
 Fecha de Inicio: Lunes 16 de Abril 

 Arancel Individual:  $30 por reunión   
 Forma de Pago:   Mes adelantado 

 Cupo Mínimo:   8 participantes  
 Cupo Máximo: 12 participantes 

Lugar: Jerónimo Salguero 69, 4º ”D” – Ciudad Autónoma de Buenos Aires-  

 

       Informes y Reserva de vacantes: 4982-3299 (L a V de 13.30 a 17.30 hs) 

 
 
 
 

* Dictante y Coordinador:  Lic. Carlos Martínez 
  
- Lic. en Psicología 
- Doctorando de la Universidad de Palermo 
- Docente de la Facultad de Psicología – Universidad de Buenos Aires 
- Docente de la Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales – Universidad de Palermo 
- Fundador y Presidente de la Asociación Argentina de Prevención del Suicidio 
- Asesor de la Asociación Internacional Teléfono de la Esperanza (Delegación Argentina) 
- Integrante de la Mesa Asesora Coordinadora del Programa Nacional de Prevención del Suicidio en 
Argentina de la Unidad Coordinadora Ejecutora de Salud Mental Y Comportamiento Saludable del 
Ministerio de Salud de la Nación 
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“SUICIDOLOGÍA  e  INTERVENCIÓN  EN  CRISIS”SUICIDOLOGÍA e INTERVENCIÓN EN CRISIS”  
Módulo  2Módulo 2  

 
Docente: Lic. Carlos Martínez* (Licenciado en Psicología –Presidente AAPS)  
 
Dirigido a: Profesionales de la Salud Mental, Educación y Operadores Sociales, 
integrantes de gabinetes y equipos de Orientación Escolar, profesionales que trabajen en 
guardias hospitalarias, en tareas de admisión clínica, investigadores del área de la salud y 
Acompañantes Terapéuticos. 
 
Objetivos:  
  
1)    Formar profesionales idóneos en la evaluación del riesgo y en la identificación de 
situaciones críticas generadoras de conductas autodestructivas, capacitándolos en la 
administración y análisis de instrumentos de evaluación validados científicamente.  
  
2)    Establecer criterios diagnósticos, guías de orientación psicológica e intervenciones 
adecuadas a la gravedad de la crisis y al contexto en el que se despliega. 
  
3)    Capacitar y entrenar al profesional en el manejo clínico de las emergencias y urgencias 
psicológicas, en sus aspectos individuales, familiares, institucionales y sociales.  
  
4)    Constituir, una vez evaluadas las capacidades conceptuales y actitudinales de los 
participantes, un equipo capaz de intervenir en situaciones de emergencia y urgencia. 
 
 
Ejes de Trabajo:  

-         Conceptual o de Contenido 
-         De Supervisión y Análisis de Casos 
-         De Implicación 
 

  
Ejes Temáticos: 

  
 

1.    Intervención en crisis. Ubicación epistemológica de la suicidología y operativa 
de la Teoría de la crisis. Estructura de las crisis: Perspectivas sincrónica y 
diacrónica. Etiología, características y procesos de la crisis. La subjetividad en la 
urgencia. Condiciones y objetivos de la intervención. Modelos asistenciales. 
Evaluación de la pertinencia, capacidad e implicación del operador. La alianza 
terapéutica y su condición transferencial. Escenarios y campos de intervención. 
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Evaluación y cálculo de escenarios en la intervención en la urgencia. Modalidad 
de intervención de acuerdo a la evaluación psicopatológica del paciente. 

  
2.    La crisis suicida y sus diferentes ámbitos de intervención. Normativas de 

la Organización Mundial de la Salud para el trabajo con la problemática suicida 
en sus diferentes ámbitos: Atención Primaria de la Salud. El trabajo con 
sobrevivientes y afectados por un suicidio. Pautas para el trabajo del personal 
sanitario (médicos, psicólogos, enfermeros, trabajadores sociales). Premisas de la 
intervención comunitaria, institucional y social. La intervención de los 
educadores. El rol de los medios de comunicación social. Campañas de 
Prevención y sensibilización. Bases para la elaboración de un programa de acción 
local. Investigaciones e intervenciones. 

  
3.    Prevención y Posvención. Tipos y definiciones. La Salud Pública y la 

Promoción de la Salud. El problema axiológico en la planificación y 
programación de campañas de promoción de salud. Postulados de la Psicología 
Positiva. Participación: un concepto social, político, económico y salugénico. El 
trabajo de construcción de recursos de afrontamiento y la formación de Redes 
Sociales de Apoyo. La capacitación formal de operadores promotores de salud. 
El valor preventivo y psicoeducativo de la orientación psicológica. El abordaje 
clínico desde el concepto de rehabilitación bio-psico-socio-cultural.   

  
4. Dispositivos de intervención: individuales, familiares, grupales, institucionales,  

comunitarios y sociales. El Grupo Sostén. Talleres: psicoeducativos, de 
valorización de la vida, de afectados, de implicación para profesionales. 
Programa Multisectorial de variado alcance. La autopsia psicológica: validez y 
confiabilidad. Los estudios epidemiológicos. Indicaciones psicofarmacológicas. 
Aspectos legales de la intervención en la crisis suicidas. 

 
 Día y Horario: Miércoles de 19 a 21 hs. 

 Inicio: Miércoles 8 de Agosto 
 Finalización: Miércoles 12 de Diciembre 

 
Arancel Individual:  $25 por clase  Forma de Pago:   Mes adelantado 
 
Cupo Mínimo: 10 participantes  // Cupo Máximo: 20 participantes 

 
Lugar: Jerónimo Salguero 69, 4º ”D” – C.A.B.A.-  

 Informes y Reserva de vacantes: 4982-3299 (L a V de 13.30 a 
17.30 hs) 
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